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Koksijde
heeft alles voor een geslaagde vakantie. 

Bekijk even de wereld vanop de hoogste duin

van de Vlaamse kust (de Hoge Blekker, 33m)

of breng een bezoekje aan de Zuidabdijmolen.

Ga gezellig winkelen of snuif wat cultuur op in

het nieuwe casino.

Op het strand van Oostduinkerke kunt u de

unieke garnaalvissers te paard aan het werk zien. 

Het Nationaal Visserijmuseum vertelt u de

geschiedenis van de Vlaamse visserij.

In Sint-Idesbald, het kunstenaarsdorp aan zee,

vindt u het wereldberoemde Paul Delvaux-

museum.



theorie

In Ter Duinen zijn de theorielessen geen saaie,

abstracte bedoening.

De theorie biedt een stevige onderbouw voor

de praktijkopleiding en scherpt het inzicht van

de leerlingen in het horecaleven.

de theorie :
een stevige onderbouw

voor het horecaleven
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Bovendien krijgen ze een interactieve training in

effici‘nte, meertalige communicatie.

Ook het uitbouwen van relationele vaardig-

heden is aan de orde.

Daarnaast is er een permanent geactualiseerde

informaticaopleiding met toegang tot alle infor-

matiesnelwegen.

De theoretische opleiding heeft als doel de

horecapraktijk te analyseren en te optimaliseren

in een aantrekkelijk, didactisch kader.



praktijk

de praktijk :
het Žchte leven

Tijdens de praktijklessen worden de leerlingen

in het echte leven gegooid : werken onder stress,

spelen met vuur tussen dampende potten en

pannen, ingredi‘nten omtoveren tot echte

kunstwerkjes, ...

Ze leren omgaan met de drukte van een restau-

rant vol gasten, waar van elke kelner de uiterste

inzet wordt verlangd.

In die wereld moeten de leerlingen zich uitein-

delijk thuis voelen. 



Wij doen dit geleidelijk aan en blijven met

succes een eeuwenoude methode toepassen :

meester en gezel, chef en commis, waarbij een

leerling met ervaring een jongere onder zijn

hoede neemt.

De leraars, allen doorgewinterde vaklui, demon-

streren hoe het moet.  Ze corrigeren, dirigeren

en springen in de bres waar het nodig is.  Om

dit alles mogelijk te maken stelt de school

moderne, degelijk uitgeruste lokalen ter beschik-

king.
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stages

De stage is tegelijkertijd het koninginnenstuk Žn

het troetelkind van de opleiding.  Elke leerling

loopt tijdens de schoolvakanties twee maanden

stage.  Deze stage wordt deskundig begeleid :

de school en het bedrijf dragen hierbij samen

de volle verantwoordelijkheid.

In de realiteit van zijn toekomstig milieu wordt

de stagiair met zijn eigen beroepsmotivatie

geconfronteerd.

de stage :
een wereldschool
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Naast een ideale leerschool is de stage ook

bevorderlijk voor de persoonlijkheidsvorming en

de ontwikkeling van teamgeest.  Jonge leerlingen

worden dicht bij huis geplaatst.  Stagiairs van de

derde graad kunnen in Europa, de Verenigde

Staten of zelfs in Vietnam andere culturen ont-

dekken en hun taalvaardigheid verder ontwikke-

len.

Wij werken graag samen met :

De Meesterkoks van Belgi‘
De Michelingids
Les Disciples dÕAuguste Escoffier
Les Žtappes du bon gožt
Relais et Ch‰teaux
Tradition et QualitŽ



internaat

Bijna alle leerlingen van Ter Duinen zijn intern.

Naast de theoretische en de praktische oplei-

dingen is het internaat de derde grote pijler

waarop de school steunt.

In de horeca zijn een correcte houding, een

goed voorkomen, hoffelijkheid en respect

even belangrijk als de vakkennis zelf.

het internaat :
vrijheid in

gebondenheid



Ook luisteren, voor je mening opkomen, vreug-

de en verdriet delen, enz... zijn attitudes die hier

worden aangeleerd.

De tijd voor en na de lessen wordt evenwichtig

verdeeld tussen studeren onder toezicht en

zinvolle vrijetijdsbesteding (film, toneel, dans,

muziek, sport, ...).

Bij dit alles huldigen wij het principe van de har-

telijke discipline en blijven wij streven naar een

Ôvrijheid in gebondenheidÕ.
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volwassenenonderwijs

Volwassenen kunnen in Ter Duinen met de

formule van het dagonderwijs (5 dagen per week) in

ŽŽn jaar het certificaat van koken en service behalen.

Hierbij voldoen ze aan de vestigingsnorm.  Dankzij een

modulesysteem (dagschotels, wijnkennis, serveertech-

nieken, ...) kan men het ook bij ŽŽn of meerdere

deelcertificaten houden.

Naast deze dagopleiding organiseert Ter Duinen

ook traditionele avondcursussen voor hobbykoks.

Ongeveer 170 mannen en vrouwen kunnen er onder

de hoede van enthousiaste begeleiders exquis leren

koken of wijn leren proeven.  Deze modules zijn

erkend als onderdeel van het onderwijs voor sociale

promotie.
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volwassenen-
onderwijs :

als koken uw
passie is



oud-leerlingen

Via plaatsbemiddeling helpt de school de dui-

zenden afgestudeerden bij het uitbouwen van

hun toekomst.  Ongeveer een vijfde is als zelf-

standige gevestigd.  Het merendeel werkt in

dienstverband, bijvoorbeeld als chef-kok of als

hofmeester in een gereputeerde zaak.

Anderen hebben een kaderfunctie in een groot

horecabedrijf of reizen de wereld rond in

opdracht van een multinational.

Het gebeurt ook dat afgestudeerden het verder

zoeken in het hoger onderwijs of aan de univer-

siteit.  Ook hier scoort Ter Duinen opmerkelijk

beter dan andere hotelscholen.

De ÒanciensÓ van Koksijde blijven hun school

trouw en houden contact via de oud-leerlingen-

bond, die overigens de grootste van Europa is.

Het maandblad ÒHospesÓ zorgt voor een duur-

zame en emotionele band met de school.
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7 de specialisatiejaren



Met degustaties, bedrijfsbezoeken en referaten biedt 7 BSO

Drankenkennis een sterk praktijkgerichte opleiding tot

sommelier.

Drie wijnreizen en het volgen van lessen in erkende Franse

wijninstituten optimaliseren nog de opgedane kennis. 

Deze ervaring wordt vaak bekroond met prijzen in nationale

en internationale wedstrijden.

Het jaar wordt afgerond met een sommelierstage in beroem-

de sterrenrestaurants in binnen- en buitenland.

Om de wijnwereld vanaf de prille wortelvorming te

begrijpen, heeft 7 BSO Drankenkennis bovendien zijn eigen

wijngaard aangeplant.

7 de BSO restaurantbeheer & drankenkennis

restaurantbeheer
& drankenkennis :

hoe wijn een feestelijk cachet krijgt



De multiculturele samenleving, de toenemende mobiliteit,

de bezorgdheid voor gezondheid, milieu en natuur krijgen

extra aandacht in 7 BSO Wereldgastronomie.  Hier spelen

we in op een nieuwe strekking in de gastronomie, waarbij

culinaire tradities uit verschillende continenten elkaar ont-

moeten.

Jongeren die dit jaar volgen, maken kennis met nieuwe

ingredi‘nten, gerechten, dranken en bereidingswijzen uit

de Scandinavische, Italiaanse en Oosterse (Vietnamese,

Chinese, Japanse) gastronomie.

In een tijdsspanne van een jaar is het natuurlijk onmoge-

lijk om van de leerlingen specialisten te maken in al deze

keukens.  Horizonverruiming en het stimuleren van de

creativiteit zijn onze hoofdbedoelingen.

7 de BSO Wereldgastronomie

wereldgastronomie :
de wereld op ons bord



Voor sommige leerlingen is dit vuur reeds lang brandende :

de keuken is de plaats waar ze het waar zullen maken !

De aardbeienjam van mama, de zondagse taart van oma :

reeds als kind werden ze erdoor gefascineerd.

Het 7de jaar Specialiteitenrestaurant laat de leerlingen kennis

maken met gastronomische producten van hoge kwaliteit.

Onder leiding van hun leraren bereiden zij culinaire

hoogstandjes.  Zij bieden die aan in het Delvauxrestaurant, dat

de vergelijking met toprestaurants gemakkelijk kan doorstaan. 

7 de BSO Specialiteitenrestaurant

specialiteiten-
restaurant :

het neusje van de zalm



7 de BSO hotelonthaal

7 BSO Hotelonthaal geeft de leerlingen een allround op-

leiding, waarbij de nadruk ligt op klantgerichte gastvrijheid.

Dankzij de samenwerking met de hotelsector kan het

praktijkgedeelte worden ingevuld met bedrijfsbezoeken en

referaten.

De leerlingen werken om de beurt op de receptie van de school.

Tevens krijgen ze de opdracht om diverse projecten uit te werken.

Tijdens de zomermaanden wordt er een stage van acht weken

georganiseerd : de leerlingen werken aan het front office van

een hotel of nemen een andere onthaalfunctie binnen de

horeca waar .

hotelonthaal :
klantgerichte

gastvrijheid



7 de TSO  hotelbeheer

Leerlingen die een job als (assistant) manager ambi‘ren of die

zich als zelfstandig hotelbeheerder willen vestigen, krijgen in

7 TSO Hotelbeheer wat zij nodig hebben.  De opleiding is

werkelijkheidsgetrouw en waardevol voor de persoonlijk-

heidsvorming.

Referaten door beroepsmensen met jarenlange ervaring,

bezoeken aan zeer verschillende horecabedrijven en een op

de realiteit ge‘nt project geven de leerlingen de nodige 

bagage om de concurrentie op de arbeidsmarkt aan te kunnen.

Een stage als receptionist of beheerder en de uitwisseling met

een Engelse hotelschool, geven de opleiding nog wat meer

allure.
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hotelbeheer :
effici‘nte

gastvriendelijkheid



keuken

service

drankenkennis
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fax : + 32 058 51 96 04

e-mail : ter.duinen1@skynet.be

Horeca-
opleidingen


